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THEMATIQUES DE RECHERCHE

Le point central de mes travaux porte sur les différences inter- et intra-individuelles en
régulation émotionnelle, concernant les différences :

1) lices a I'age de I'adolescence au vieillissement

2) dispositionnelles (p.ex., personnalité, cognitions)

3) situations de vie (p.ex., vie étudiante, parentalité, maladie, infertilité)

4) les interventions autonomes de type pleine conscience et de psychologie positive.
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Une direction de thése actuelle, en codirection avec Louise Baussard : Barbara Sirven,
« Dynamique affective chez les patientes atteintes d'un cancer de I'ovairey,
financement par la Ligue contre le cancer



