MAJ au 19/09/2023

R y R HAL
E-MAIL TWITTER RESEARCHGATE CV HAL

DESHAYES Maxime

MCF en STAPS - Psychologie
Département PAPSA / Filiere STAPS
Université de Nimes

UPR APSY-V

Co-responsable filiere STAPS
mmm Mention STAPS-APAS
Chargé de communication d'APSY-V

THEMATIQUES DE RECHERCHE

Mes travaux de recherche portent sur frois axes majeurs :

(1) Influence situationnelle des facteurs psychologiques et psychosociaux (e.g., effet de menace du stéréotype, effet
des stratégies attentionnelles) sur la performance physique des populations vulnérables.

(2) Influence des perceptions liées au vieilissement (i.e., Gge subjectif, perception de soi, conscience des
changements liées & I'Gge, stéréotypes) sur la santé et le monde de vie des individus.

(3) Prise en charge en AP des seniors, et notamment & son individualisation.

PUBLICATIONS PRINCIPALES

Publication de 21 articles dans des revues nationales ou internationales a comité de lecture.
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Mousavi, S. M., Salehi, H., Iwatsuki, T., Velayati, F., & Deshayes, M. (2023). Motor skill learning in Iranian girls : Effects of
a relatively long induction of gender stereotypes. Sex Roles, 89, 174-185. https://doi.org/10.1007/s11199-023-01398-2

Deshayes, M., Clément-Guillotin, C., Denis, G., Bredin, J., Radel, R., & Zory, R. (2023). Effect of a sex stereotype on
cortical activity during a self-paced exercise : A motor-related cortical potential approach. Psychology of Sport and
Exercise, 64, 102336. https://doi.org/10.1016/j.psychsport.2022.102336

Deshayes, M., Zory, R., Radel, R., & Clément-Guillotin, C. (2022). Does the Effect of Stereotypes in Older People Depend
Upon Task Intensity2 Research on Aging, 44(3-4), 254-264. https://doi.org/10.1177/01640275211020680

Mousavi, S. M., Gray, L., Beik, S., & Deshayes, M. (2021). "You Kick Like A Girl!” The Effects of Gender Stereotypes on
Motor Skill Learning in Young Adolescents. Journal of Sport & Exercise Psychology, 43(6), 450-458.
https://doi.org/10.1123/jsep.2020-0255

Deshayes, M., Clément-Guillotin, C., Chorin, F., Guérin, O., & Zory, R. (2020). “Not performing worse but feeling older!"
the negative effect of the induction of a negative aging stereotype. Psychology of Sport and Exercise, 51, 101793.
https://doi.org/10.1016/j.psychsport.2020.101793

CONTRATS ET FINANCEMENTS

- 1 contrat de recherche ANR cldturé (ANR COV'ETU - partenaire).

- 1 contrat de recherche ANR en cours (ANR HOPE-LGBT — partenaire)

- 1 financement région Occitanie (AAP Emergence — projet LIFESPA2N) découlant sur une thése en cours :

Manon Royer (2023-2026): Associations entre perceptions liées au vieilissement et mode de vie des individus & tous les
Aages de la vie (Encadrement 50% Aurélie Goncalves).



