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Mes recherches s’intéressent aux pratiques de soin (care) mises en place par les 
patients, les proches et les soignants après une hospitalisation réanimation. Ma 
thèse est conduite selon la méthode de la recherche-projet en design (Findeli, 
2004, 2015) et se déroule dans le cadre de la réanimation médicale du CHU de 
Nîmes. À travers un projet de design l’objectif est de mettre en place un 
dispositif visant deux enjeux : faciliter la mise en place d’aide technique et 
humaine pour accompagner les besoins des patients et des proches après la 
réanimation et les aider à s’approprier leurs expériences après leur séjour. Le 
projet prend la forme d’une frise remplie par les soignants voire la famille pour 
décrire le séjour au patient, des documents envoyés à domicile et un site web 
dédié à l’expérience post-réanimation. 
En s’appuyant sur la mise en place et l’évaluation de ce dispositif nous 
explorerons sa capacité à enrichir les pratiques de soin existantes. 
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Thèses en cours ~ Enrichir la capacité de care des patients, proches et soignants 
après la réanimation : une recherche-projet par la pratique de design 
ethnography au sein d'un CHU 
 
Financement ~ Région Occitanie (70%) et CHU de Nîmes (30%). 
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