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Mes recherches s’inscrivent dans le champ de la psychologie du développement et s’organisent 

autour de deux axes. Le premier porte sur les compétences socio-émotionnelles, le jeu et les relations 
intergénérationnelles. Je m’intéresse notamment à la manière dont les situations de jeu, en particulier 
les jeux de société, peuvent soutenir le développement des compétences socio-émotionnelles, les 

comportements prosociaux et les relations entre différentes générations. Mon second axe de 
recherche porte sur les aidants d’enfants en situation de handicap. Je m’intéresse à leur expérience 

et à leurs besoins, dans le cadre d’une démarche de recherche participative visant à construire les 
connaissances et les pratiques en collaboration avec les personnes directement concernées. 

 

Publications de 6 articles dans des revues scientifiques à comité de lecture. Publications récentes :  

Cès, P., Duflos, M., Tricard, E., Jhean-Larose, S., & Giraudeau, C. (2026). Playing board games to 

increase emotional competencies in school-age children and older people: A systematic review. 

Leisure Sciences, 48(6), 1129–1152. https://doi.org/10.1080/01490400.2024.2373415 

Cès, P., Duflos, M., & Giraudeau, C. (2025). “I can’t wait to play with you again!”: Intergenerational 

board games within families. Family Relations, 74(1), 378–394. https://doi.org/10.1111/fare.13117 

Cès, P., Doyen, A.-L., Duflos, M., & Giraudeau, C. (2025). Intergenerational board games among 

older adults and school-aged children, through the lens of shared pro-social behaviors and positive 

affect. Scandinavian Journal of Psychology, 66, 611–623. https://doi.org/10.1111/sjop.13108 

 

Projet ANR ACAPULCO (post-doctorat, 2025–2026) : Accompagner la création d’un collectif de 

parents d’enfants accompagnés par le pôle enfance, afin d’identifier leurs besoins et de recueillir 
leurs priorités. 
Contrat doctoral (2021-2024) pour financement du projet de thèse. Bourse Régionale Centre Val-de-

Loire  
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